
D. Faustino Olmos Grau. Socio Director ESPIRAL, FORMACION Y COACHING. Master en Dirección de RR.HH. Coach 
Certificado. 25 años como Director de Recursos Humanos en empresas nacionales y multinacionales. Docente en 
distintas Universidades y Escuelas de Negocio.

“Creer en nosotros mismos y en nuestras posibilidades puede ser el principio de cualquier cambio: atrévete a pasar de tus
zonas de confort y miedo a tus zonas de innovación y proactividad”

Dña. Anna Rubí Seguí. Consultora Socia GRUPO MEDITERRÁNEO CONSULTORES. Psicóloga. 25 años de experiencia
como Consultora en Desarrollo Estratégico. Experta en gestión del talento. Executive Coach Individual y Equipos.

“Mirar no significa ver, ampliar la mirada implica que seas consciente de aquello que tus ojos todavía no han descubierto”.

Dña. Concha Gómiz Burillo. Socia Directora de TAO consultores y TAO Psicólogos. Psicóloga. Coach
ejecutivo-empresarial y personal. Especialista en Mediación. Experta en gestión del talento y desarrollo de
equipos directivos.

“Conoce y afronta el estrés. Canaliza la energía que nos ofrece el estrés hacia una percepción y dirección sana y
constructiva”.

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y JURÍDICAS DE ELCHE
Coordina: Mª Cinta Gisbert López

Jesús Martínez Mateo
Lírios Alós Simó



“ROMPIENDO TENDENCIAS”  
JORNADA DE PENSAMIENTO PROACTIVO

MODERA
Mª Cinta Gisbert, Vicedecana Grado ADE Elche

SESIÓN DE MAÑANA

INAUGURACIÓN DE LA JORNADA 9:30
Excma. Sra. Dña. Mª José Alarcón, Vicerrectora de Estudios

EL BLOQUEO DEL MIEDO 9:45
Jesús Martínez, Vicedecano Grado en RRLLyRRHH

EL GIRO DE ACTITUD 10:00
“El auto-liderazgo: el catalizador del cambio”

Faustino Olmos, Espiral Formación y Coaching

Descanso 11:30

LA CANALIZACIÓN DE LA ENERGÍA 12:00
“Sin estrés pienso mejor”

Concha Gómiz, Tao Consultores 

Descanso 13:30

Inscripción: facultad.csjelx@umh.es
Certificados de asistencia
Aforo limitado a la capacidad del aula por riguroso orden de inscripción

Organiza:  Grado en ADE Elche
Grado en RRLL y RRHH

FECHA: 28 DE NOVIEMBRE, 2012

LUGAR: EDIFICIO QUÓRUM 1 (Salón de Eventos)

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y JURÍDICAS DE ELCHE

SESIÓN DE TARDE

LOS NUEVOS HORIZONTES 16:00
“Ampliando la mirada”, Anna Rubí 

Mediterráneo Consultores 

CLAUSURA 18:15
Excmo. Sr. D. Fernando Vidal

Vicerrector de Economía y Empresa
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